II этап диспансеризации пациентов до 40 лет:
1. Осмотр неврологом, хирургом или колопроктологом (включая ректороманоскопию при необходимости).
2. Колоноскопия: при подозрении на онкологическое заболевание толстой кишки.
3. Рентгенография легких, КТ легких — при наличии подозрений на злокачественные новообразования легких (по назначению терапевта).
4. Осмотр врачом акушером-гинекологом при необходимости (для женщин старше 18 лет).
5. Индивидуальное профилактическое консультирование или групповое консультирование (школа пациента).
II этап диспансеризации пациентов старше 40 лет:
1. Осмотр врачом-хирургом, врачом-колопроктологом.
2. Дуплексное сканирование брахицефальных артерий ().
3. Для мужчин с рисками хронических заболеваний — консультация врачом-урологом.
4. Колоноскопия — при подозрении на онкологическое заболевание толстой кишки.
5. Спирометрия — при подозрении на ХБЛЗ.
6. Для женщин: осмотр акушером-гинекологом.
7. Эзофагогастродуоденоскопия — при подозрении на злокачественные новообразования пищевода, желудка и двенадцатиперстной кишки.
8. Рентгенография, КТ легких — при подозрении на злокачественные новообразования легких.
9. Консультация врача-офтальмолога для пациентов с повышенным внутриглазным давлением.
10. Индивидуальное профконсультирование.
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